
 

Moins d'achats, plus de partage !?

Bo njour  !

Nous optons pour  la  deuxième réponse (vo ir  quest ion  
au recto) ,  car  les deux opt ions sont incompatib les !

Dès  lo rs ,  la  Journée sans  a chats  c rée  l 'occ as io n  pour  
un  surs is  c onsumér is te  d 'un  jo ur  ( le  24  n ovembre) .  
Ég a lement  pour  vous  !
La  Journée sans achats  a  commencé dans les  années 
90 au Canada.  Célébrée au jourd 'hui  dans plus de 55 
pays e l le quest ionne notre soc iété consumér iste  et  
crée a ins i  de nouveaux espaces de v ie  :

Mo in s  d 'ac hats ,  p lus  de  p la is i r   Redécouvrez les   
va leurs  non-matér ia l is tes  de la  v ie,  te l les  que l 'amit ié ,  
l ' est ime de so i ,  le sens de la  v ie  et  l 'amour  du 
prochain .
Mo in s  d 'ac hats ,  p lus  de  temps   Pensez aux choses 
essent ie l les  de la  v ie  et  écoutez vot re  coeur .  A ins i ,  
s 'a ffa ibl i ra  la  force manipulatr ice de la  publ ic i té .
Mo in s  d 'ac hats ,  p lus  de  c réat i v i té    Donnez l ibre 
cours  à  votre  créat iv i té !  Cel le-c i  nous permet 
d 'échapper  à  not re  at t i tude consumér iste ,  de 
trouver  du sens et  d 'expr imer  l 'énorme potent ie l  qui  
est  en nous.
Mo in s  d 'ac hats ,  p lus  de  par tage  Le cl ivage entre 
r iches et  pauvres s 'agrandit  au  n iveau mondia l  et  en 
Suisse. 1  Partager  de notre super f lu  avec autru i  nous 
permet d ' y  rés ister .
Mo in s  d 'ac hats ,  p lus  de  n ature   La product ion,  le 
t ransport  et  l 'é l iminat ion de nos biens de 
consommation nuisent  à  notre environnement 2 .  
Avec la  Journée  sans achats  nous accordons un 
sursis  à  la  nature.

Nous organisons la  Journée sans achats  parce que le 
thème de la  consommat ion nous t ient  par t icu l ièrement 
à  coeur .  
A ce su jet ,  les  v ie i l les  sagesses nous ont  beaucoup à  
apprendre :  «  Nous n 'avons r ien apporté dans ce monde 
et  nous ne pouvons r ien en empor ter   »  nous di t  par  
exemple la  Bible  (1 Timothée 6.7)

Quelles alternatives 
au consumérisme célébrerez-vous ?

Orga nisat io n
Chr istNet est  un Forum chrét ien  suisse 
qui  t ra i te  de thèmes l iés  à  la  soc iété et  
la  pol i t ique et  s 'engage également  pour  
leur  mise en  prat ique.  
www.chr is tnet .ch

Si tes  consac rés à  la  Jo ur née sans  a ch ats
Suisse :  www.buynothingday.ch
France :  www.casseursdepub.org  
Canada :  www.adbusters .org
Angleter re  :  www.buynothingday.co .uk
___________________
1 Un enfant suisse sur 10 vit dans la pauvreté ! (www.oseo.ch)
2 En 2002, chaque Suisse a produit 361 kg de déchets ! (OFEFP)
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Moins d'achats, plus de partage !?

Bo njour  !

Nous optons pour  la  deuxième réponse (vo ir  quest ion  
au recto) ,  car  les deux opt ions sont incompatib les !

Dès  lo rs ,  la  Journée sans  a chats  c rée  l 'occ as io n  pour  
un  surs is  c onsumér is te  d 'un  jo ur  ( le  24  n ovembre) .  
Ég a lement  pour  vous  !
La  Journée sans achats  a  commencé dans les  années 
90 au Canada.  Célébrée au jourd 'hui  dans plus de 55 
pays e l le quest ionne notre soc iété consumér iste  et  
crée a ins i  de nouveaux espaces de v ie  :

Mo in s  d 'ac hats ,  p lus  de  p la is i r   Redécouvrez les   
va leurs  non-matér ia l is tes  de la  v ie,  te l les  que l 'amit ié ,  
l ' est ime de so i ,  le sens de la  v ie  et  l 'amour  du 
prochain .
Mo in s  d 'ac hats ,  p lus  de  temps   Pensez aux choses 
essent ie l les  de la  v ie  et  écoutez vot re  coeur .  A ins i ,  
s 'a ffa ibl i ra  la  force manipulatr ice de la  publ ic i té .
Mo in s  d 'ac hats ,  p lus  de  c réat i v i té    Donnez l ibre 
cours  à  votre  créat iv i té !  Cel le-c i  nous permet 
d 'échapper  à  not re  at t i tude consumér iste ,  de 
trouver  du sens et  d 'expr imer  l 'énorme potent ie l  qui  
est  en nous.
Mo in s  d 'ac hats ,  p lus  de  par tage  Le cl ivage entre 
r iches et  pauvres s 'agrandit  au  n iveau mondia l  et  en 
Suisse. 1  Partager  de notre super f lu  avec autru i  nous 
permet d ' y  rés ister .
Mo in s  d 'ac hats ,  p lus  de  n ature   La product ion,  le 
t ransport  et  l 'é l iminat ion de nos biens de 
consommation nuisent  à  notre environnement 2 .  
Avec la  Journée  sans achats  nous accordons un 
sursis  à  la  nature.

Nous organisons la  Journée sans achats  parce que le 
thème de la  consommat ion nous t ient  par t icu l ièrement 
à  coeur .  
A ce su jet ,  les  v ie i l les  sagesses nous ont  beaucoup à  
apprendre :  «  Nous n 'avons r ien apporté dans ce monde 
et  nous ne pouvons r ien en empor ter   »  nous di t  par  
exemple la  Bible  (1 Timothée 6.7)

Quelles alternatives 
au consumérisme célébrerez-vous ?

Orga nisat io n
Chr istNet est  un Forum chrét ien  suisse 
qui  t ra i te  de thèmes l iés  à  la  soc iété et  
la  pol i t ique et  s 'engage également  pour  
leur  mise en  prat ique.  
www.chr is tnet .ch

Si tes  consac rés à  la  Jo ur née sans  a ch ats
Suisse :  www.buynothingday.ch
France :  www.casseursdepub.org  
Canada :  www.adbusters .org
Angleter re  :  www.buynothingday.co .uk
___________________
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2 En 2002, chaque Suisse a produit 361 kg de déchets ! (OFEFP)

Samedi 24 novembre 2007

Weniger Konsum,

mehr Teilen

Un niveau de vie élevé

ou

un avenir préservé pour nos 
enfants ?



 

Moins d'achats, plus de partage !?

Bo njour  !

Nous optons pour  la  deuxième réponse (vo ir  quest ion  
au recto) ,  car  les deux opt ions sont incompatib les !

Dès  lo rs ,  la  Journée sans  a chats  c rée  l 'occ as io n  pour  
un  surs is  c onsumér is te  d 'un  jo ur  ( le  24  n ovembre) .  
Ég a lement  pour  vous  !
La  Journée sans achats  a  commencé dans les  années 
90 au Canada.  Célébrée au jourd 'hui  dans plus de 55 
pays e l le quest ionne notre soc iété consumér iste  et  
crée a ins i  de nouveaux espaces de v ie  :

Mo in s  d 'ac hats ,  p lus  de  p la is i r   Redécouvrez les   
va leurs  non-matér ia l is tes  de la  v ie,  te l les  que l 'amit ié ,  
l ' est ime de so i ,  le sens de la  v ie  et  l 'amour  du 
prochain .
Mo in s  d 'ac hats ,  p lus  de  temps   Pensez aux choses 
essent ie l les  de la  v ie  et  écoutez vot re  coeur .  A ins i ,  
s 'a ffa ibl i ra  la  force manipulatr ice de la  publ ic i té .
Mo in s  d 'ac hats ,  p lus  de  c réat i v i té    Donnez l ibre 
cours  à  votre  créat iv i té !  Cel le-c i  nous permet 
d 'échapper  à  not re  at t i tude consumér iste ,  de 
trouver  du sens et  d 'expr imer  l 'énorme potent ie l  qui  
est  en nous.
Mo in s  d 'ac hats ,  p lus  de  par tage  Le cl ivage entre 
r iches et  pauvres s 'agrandit  au  n iveau mondia l  et  en 
Suisse. 1  Partager  de notre super f lu  avec autru i  nous 
permet d ' y  rés ister .
Mo in s  d 'ac hats ,  p lus  de  n ature   La product ion,  le 
t ransport  et  l 'é l iminat ion de nos biens de 
consommation nuisent  à  notre environnement 2 .  
Avec la  Journée  sans achats  nous accordons un 
sursis  à  la  nature.

Nous organisons la  Journée sans achats  parce que le 
thème de la  consommat ion nous t ient  par t icu l ièrement 
à  coeur .  
A ce su jet ,  les  v ie i l les  sagesses nous ont  beaucoup à  
apprendre :  «  Nous n 'avons r ien apporté dans ce monde 
et  nous ne pouvons r ien en empor ter   »  nous di t  par  
exemple la  Bible  (1 Timothée 6.7)

Quelles alternatives 
au consumérisme célébrerez-vous ?

Orga nisat io n
Chr istNet est  un Forum chrét ien  suisse 
qui  t ra i te  de thèmes l iés  à  la  soc iété et  
la  pol i t ique et  s 'engage également  pour  
leur  mise en  prat ique.  
www.chr is tnet .ch

Si tes  consac rés à  la  Jo ur née sans  a ch ats
Suisse :  www.buynothingday.ch
France :  www.casseursdepub.org  
Canada :  www.adbusters .org
Angleter re  :  www.buynothingday.co .uk
___________________
1 Un enfant suisse sur 10 vit dans la pauvreté ! (www.oseo.ch)
2 En 2002, chaque Suisse a produit 361 kg de déchets ! (OFEFP)

Samedi 24 novembre 2007

Moins d'achats,

plus de nature

La croissance économique

ou

la préservation des ressources 
naturelles ?



 

Moins d'achats, plus de partage !?

Bo njour  !

Nous optons pour  la  deuxième réponse (vo ir  quest ion  
au recto) ,  car  les deux opt ions sont incompatib les !

Dès  lo rs ,  la  Journée sans  a chats  c rée  l 'occ as io n  pour  
un  surs is  c onsumér is te  d 'un  jo ur  ( le  24  n ovembre) .  
Ég a lement  pour  vous  !
La  Journée sans achats  a  commencé dans les  années 
90 au Canada.  Célébrée au jourd 'hui  dans plus de 55 
pays e l le quest ionne notre soc iété consumér iste  et  
crée a ins i  de nouveaux espaces de v ie  :

Mo in s  d 'ac hats ,  p lus  de  p la is i r   Redécouvrez les   
va leurs  non-matér ia l is tes  de la  v ie,  te l les  que l 'amit ié ,  
l ' est ime de so i ,  le sens de la  v ie  et  l 'amour  du 
prochain .
Mo in s  d 'ac hats ,  p lus  de  temps   Pensez aux choses 
essent ie l les  de la  v ie  et  écoutez vot re  coeur .  A ins i ,  
s 'a ffa ibl i ra  la  force manipulatr ice de la  publ ic i té .
Mo in s  d 'ac hats ,  p lus  de  c réat i v i té    Donnez l ibre 
cours  à  votre  créat iv i té !  Cel le-c i  nous permet 
d 'échapper  à  not re  at t i tude consumér iste ,  de 
trouver  du sens et  d 'expr imer  l 'énorme potent ie l  qui  
est  en nous.
Mo in s  d 'ac hats ,  p lus  de  par tage  Le cl ivage entre 
r iches et  pauvres s 'agrandit  au  n iveau mondia l  et  en 
Suisse. 1  Partager  de notre super f lu  avec autru i  nous 
permet d ' y  rés ister .
Mo in s  d 'ac hats ,  p lus  de  n ature   La product ion,  le 
t ransport  et  l 'é l iminat ion de nos biens de 
consommation nuisent  à  notre environnement 2 .  
Avec la  Journée  sans achats  nous accordons un 
sursis  à  la  nature.

Nous organisons la  Journée sans achats  parce que le 
thème de la  consommat ion nous t ient  par t icu l ièrement 
à  coeur .  
A ce su jet ,  les  v ie i l les  sagesses nous ont  beaucoup à  
apprendre :  «  Nous n 'avons r ien apporté dans ce monde 
et  nous ne pouvons r ien en empor ter   »  nous di t  par  
exemple la  Bible  (1 Timothée 6.7)

Quelles alternatives 
au consumérisme célébrerez-vous ?

Orga nisat io n
Chr istNet est  un Forum chrét ien  suisse 
qui  t ra i te  de thèmes l iés  à  la  soc iété et  
la  pol i t ique et  s 'engage également  pour  
leur  mise en  prat ique.  
www.chr is tnet .ch

Si tes  consac rés à  la  Jo ur née sans  a ch ats
Suisse :  www.buynothingday.ch
France :  www.casseursdepub.org  
Canada :  www.adbusters .org
Angleter re  :  www.buynothingday.co .uk
___________________
1 Un enfant suisse sur 10 vit dans la pauvreté ! (www.oseo.ch)
2 En 2002, chaque Suisse a produit 361 kg de déchets ! (OFEFP)
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ou 
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Moins d'achats, plus de partage !?

Bo njour  !

Nous optons pour  la  deuxième réponse (vo ir  quest ion  
au recto) ,  car  les deux opt ions sont incompatib les !

Dès  lo rs ,  la  Journée sans  a chats  c rée  l 'occ as io n  pour  
un  surs is  c onsumér is te  d 'un  jo ur  ( le  24  n ovembre) .  
Ég a lement  pour  vous  !
La  Journée sans achats  a  commencé dans les  années 
90 au Canada.  Célébrée au jourd 'hui  dans plus de 55 
pays e l le quest ionne notre soc iété consumér iste  et  
crée a ins i  de nouveaux espaces de v ie  :

Mo in s  d 'ac hats ,  p lus  de  p la is i r   Redécouvrez les   
va leurs  non-matér ia l is tes  de la  v ie,  te l les  que l 'amit ié ,  
l ' est ime de so i ,  le sens de la  v ie  et  l 'amour  du 
prochain .
Mo in s  d 'ac hats ,  p lus  de  temps   Pensez aux choses 
essent ie l les  de la  v ie  et  écoutez vot re  coeur .  A ins i ,  
s 'a ffa ibl i ra  la  force manipulatr ice de la  publ ic i té .
Mo in s  d 'ac hats ,  p lus  de  c réat i v i té    Donnez l ibre 
cours  à  votre  créat iv i té !  Cel le-c i  nous permet 
d 'échapper  à  not re  at t i tude consumér iste ,  de 
trouver  du sens et  d 'expr imer  l 'énorme potent ie l  qui  
est  en nous.
Mo in s  d 'ac hats ,  p lus  de  par tage  Le cl ivage entre 
r iches et  pauvres s 'agrandit  au  n iveau mondia l  et  en 
Suisse. 1  Partager  de notre super f lu  avec autru i  nous 
permet d ' y  rés ister .
Mo in s  d 'ac hats ,  p lus  de  n ature   La product ion,  le 
t ransport  et  l 'é l iminat ion de nos biens de 
consommation nuisent  à  notre environnement 2 .  
Avec la  Journée  sans achats  nous accordons un 
sursis  à  la  nature.

Nous organisons la  Journée sans achats  parce que le 
thème de la  consommat ion nous t ient  par t icu l ièrement 
à  coeur .  
A ce su jet ,  les  v ie i l les  sagesses nous ont  beaucoup à  
apprendre :  «  Nous n 'avons r ien apporté dans ce monde 
et  nous ne pouvons r ien en empor ter   »  nous di t  par  
exemple la  Bible  (1 Timothée 6.7)

Quelles alternatives 
au consumérisme célébrerez-vous ?

Orga nisat io n
Chr istNet est  un Forum chrét ien  suisse 
qui  t ra i te  de thèmes l iés  à  la  soc iété et  
la  pol i t ique et  s 'engage également  pour  
leur  mise en  prat ique.  
www.chr is tnet .ch

Si tes  consac rés à  la  Jo ur née sans  a ch ats
Suisse :  www.buynothingday.ch
France :  www.casseursdepub.org  
Canada :  www.adbusters .org
Angleter re  :  www.buynothingday.co .uk
___________________
1 Un enfant suisse sur 10 vit dans la pauvreté ! (www.oseo.ch)
2 En 2002, chaque Suisse a produit 361 kg de déchets ! (OFEFP)
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Moins d'achats,

plus de nature

De la viande chaque jour 

ou 

de la forêt vierge1  ?

1 Le cheptel et la volaille européens mangent, en partie, des céréales dont 
la culture cause l'abattage de la forêt brésilienne (Film « Le marché de la 
faim » .


